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PROJETO DE LEI n° 012/2024

Institui o “Novembro Azul” més dedicado a Prevengdo e
Diagnostico precoce do Cancer de Prostata e a Promogdo da
Saude do Homem no dmbito do municipio de Diamantino, e da
outras providéncias.

A Camara Municipal de Diamantino, Estado de Mato Grosso, no uso de suas atribuigdes
legais, Faz saber que ela aprovou e o Prefeito Municipal sanciona a seguinte Lei:

Art. 1°. Fica instituido o “Novembro Azul”, més dedicado a
Prevengéo e Diagndstico Precoce do Cancer de Prostata e a promogdo da saude do homem, que
sera realizado, anualmente, no 4ambito do Municipio de Diamantino.

Art. 2°. Os objetivos do més “Novembro Azul” visam:

I — Conscientizar a populagdo sobre a importdncia de
diagnosticar o cdncer em sua fase inicial;

II - Disseminar informagdes sobre os fatores de risco, sintomas,
exames preventivos e tratamento e controle da doenga;

III - Desmistificar conceitos em relagdo a doenga;

IV — Desenvolver atividades educativas junto a populagéo.

Art. 3°. Esse més “Novembro Azul” incluird, entre outras, as
seguintes atividades:

I — Campanha institucional com informagdes sobre o que é o
cincer de prostata, seus fatores de risco, exames preventivos e tratamento;

II - Parcerias entre os setores publico, privado e entidades do
terceiro setor, colocando a disposi¢do da populagdo orientagdes € exames para a prevencdo e
detecgdo do cancer de prostata;

III - Organizagdo de palestras, oficinas de terapia ocupacional
para homens diagnosticados com cancer de prostata;

IV — Tluminagdo azul no prédio da Camara Municipal de
Diamantino durante todo o més de novembro, ora instituido como “Novembro Azul”.

Art. 4°. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo,
revogadas as disposigdes em contrario.
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JUSTIFICATIVA

O més de outubro esta sendo marcado por auspiciosa campanha, em todo o Brasil, de incentivo
a prevengdo do cancer de mama, conhecida como “Outubro Rosa”. Essa campanha segue um
movimento internacional e ganhou grande repercussdo nos meios de comunicagdo, propiciando
que mais ¢ mais mulheres se sensibilizassem para a importancia de se submeterem a exames €
autocuidados voltados a prevengédo da citada moléstia.

Nesse mesmo sentido, o més de novembro é internacionalmente dedicado das agoes
relacionadas ao cincer de prostata e a saide do homem sendo que o dia 17/11 é o Dia
Mundial de Combate ao Cincer de Prostata. Essa doenga é o sexto tipo mais comum no
mundo e o de maior incidéncia nos homens.

As taxas da manifestagdo da doenga sdo cerca de seis vezes maiores nos paises desenvolvidos,
com cerca de trés quartos dos casos no mundo ocorrendo em homens com mais de 65 anos.
Quando diagnosticado e tratado no inicio, tem os riscos de mortalidade reduzidos. No Brasil, ¢ a
quarta causa de morte por cancer e corresponde a 6% do total de obitos para esse grupo.

A proéstata é uma glandula que se situa logo abaixo da bexiga € a frente do reto e tem como
fungdo produzir aproximadamente 70% do sémen, representando um papel fundamental na
fertilidade masculina. Dieta saudavel, com menos gordura de origem animal, assim como
atividade fisica, controle do peso, e diminui¢do do consumo de alcool e o ndo tabagismo ajudam
a diminuir o risco do cancer. A partir dos 50 anos todos os homens devem procurar um servigo
de saude para realizar exames de rotina. Os sintomas mais comuns do tumor sdo a dificuldade
de urinar, frequéncia urinaria alterada ou diminuig#o da forga do jato da urina, dentre outros.
Quem tem historico familiar da doenga deve avisar o médico, que indicard os exames
necessarios. claro, portanto, que, a exemplo do que tem sido feito com tanto sucesso para a
prevengdo do cAncer de mama nas mulheres, ¢ importantissimo que sejam realizadas atividades
com vistas a promogio da satde masculina, com foco na prevengdo ao cincer de préstata. Isto
posto, esperamos contar com o apoiamento de nossos ilustres Pares para aprovar essa
proposi¢do que, com toda certeza, em muito contribuira para a protegio da satide da populagdo
masculina em nosso Pais.
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