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Diamantino-MT, 1 de novembro de 2024.

Excelentíssimo Senhor,
Arnildo Gerhardt Neto
Presidente da Câmara Municipal de Diamantino/Palácio Urbano Rodrigues.

Com meus cordiais cumprimentos, venho pelo presente, COMUNICAR a Vossa Senhoria, 
que o PL (Projeto de Lei) 024/2024 vem com objetivo de regulamentar o funcionamento das 
ações do Grupo Viver Legal no âmbito municipal.

a) Este Projeto de Lei vem para garantir a continuidade dos serviços ofertados a quase 24 
Anos, aos mais de 100 idosos atendidos diariamente, com diversas oficinas que 
promovem a convivência e a melhor qualidade de vida.
O Grupo atualmente, possui todas suas ações incluídas dentro do Plano do PPA, sendo 
elas:

ROTINA

A rotina do participante do Grupo Viver Legal 
começa pela TRIAGEM com a equipe de 
enfermagem que realiza o aferimento da 
pressão arterial de todos e registra no 
controle de pressão individual, para o 
acompanhamento das variações.

Imagem 3: Grupo Viver Legal, 2023

Assim como as campanhas e palestras de 
combate à Violência Contra a Pessoa Idosa 
(Junho Violeta), Violência Contra a Mulher 
(Agosto Lilás), destinadas à proteção e 
defesa dos direitos, além de campanhas de 
saúde como o Outubro Rosa -  
Conscientização sobre o câncer de mama e o 
Novembro Azul -  Conscientização sobre o 
câncer de próstata.

Todas as ações especificadas no Plano de Ação Anual, são realizadas com a utilização 
de recurso próprio já previsto no PPA e parcerias com instituições publicas e privadas, assim

Imagem 1: Grupo Viver Legal, 2023

Imagem 2: Grupo Viver Legal, 2023

São desenvolvidas diariamente oficinas de 
Educação Física, Dança, Artesanato,
Apoio Pedagógico, Recreação e 
Atividades Aquáticas. Os participantes 
contam também com um calendáho de 
comemorações e atividades tradicionais 
como o Arraia, Gincana, Baile e Concurso 
Miss e Mister, entre outros.
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como os Conselhos Municipais de Defesa e Direitos como o COMDIPI -  Conselho Municipal dos 
Direitos da Pessoa Idosa.

Não havendo a necessidade de criação de novas despesas para custear seu 
funcionamento, este projeto de lei limitasse apenas a regulamentação no sentido de dar 
transparência e legitimidade aos serviços prestados.

b) O Grupo Viver Legal, está em funcionamento a 24 anos, e atualmente oferece em sua 
estrutura os serviços supracitados, realizado por uma equipe constituída com cargos 
específicos, previstos na LEI COMPLEMENTAR N° 068/2022, Art. 37, 1.6 -  
Coordenadoria das Ações da Terceira Idade e 1.6.1 -  Gerencia da Terceira Idade, os 
demais profissionais em exercício são efetivos de carreira ou estão em cargos do 
terceiro setor (exemplo: instrutores e facilitadores). Dispensando a necessidade de 
ampliação de vagas para este setor neste ato.
Equipe atual:____________________________________________________________

COMISSIONADO E EFETIVO
NOME: MATRÍCULA:
Coordenador
LUCAS GABRIEL CRUZ GARCIA DE MELO

7076-1

Auxiliar Administrativo
IVONETH MARIA DE ARRUDA OLIVEIRA
DE ALMEIDA

134-1

Técnica de Enfermagem
GISELE ALVES LUPGS
Atualmente em Licença Prêmio

118-1

Auxiliar de Cozinha
RITA MARTINS DA SILVA

2425-1

TERCEIR 0  SETOR
NOME: CPF:
Assessora e Recreadora
ESLÃNIA DA GLÓRIA SILVA SANTOS

118.914.944-30

Instrutora Pedagógica e Recreadora
ANDREIA ALMEIDA CAMPOS

006.232.900-65

Auxiliar de Apoio
ELIANE GOBATO DE OLIVEIRA

649.949.611-15

Auxiliar de Apoio
AIMME GOMES PACHECO DE SÁ
Atualmente em Licença Maternidade

030.877.311-02

Instrutora Pedagógica e Recreadora
GLEICIANA BARBOSA NUNES

023.817.421-23

Chefe de Cozinha
MARIA APARECIDA DA SILVA

730.403.631-15

c) Le<Ainda a tempo, informamos que já foi encaminhado o Projeto do Grupo Viver 
Plano de Ações Estratégicas do ano corrente devidamente protocolado, apreciad
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aprovado pelo COMDIPI, e Ata De Reunião do COMDIPI -  Conselho Municipal dos 
Direitos da Pessoa Idosa de apreciação e aprovação do modelo da Lei apresentada. 

Contamos com vossa honrosa disposição, aproveito o ensejo para renovar nossos votos de 
estima e distinta consideração.

Atenciosamente,

g vb
Docum ento assinado digitalmente

LU CAS GABRIEL CRUZ GARCIA D E M ELO
Data: 0 1/U /2024 14:30:13-0300 
Verifique em  https://vaiidar.iti.gov.br

Lucas Gabriel Cruz Garcia De Melo
Assessor Técnico II -  Matrícula n°7076-1 

Secretaria Municipal de Assistência Social, Trabalho e Cidadania
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