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INDICACAO N° 174/2022

CAMARA MUNICIPAL DE DIAMANTINO
PROTOCOLO GERAL 1305/2022 ) ) o
Data: 20/12/2022 - Horario: 16:45 Requeremos a Mesa Diretora e ouvido o Soberano Plenario,
Legislativo
que indique ao Senhor Prefeito Municipal, a realizagdo de um
Projeto para instalagdo de uma academia da terceira idade

(ATTI) ao ar livre, no Assentamento Caete.
JUSTIFICATIVA

A presente Indicagdo se faz necessaria, posto que visa melhorar
a qualidade de vida através dos inumeros beneficios musculares e cardiorrespiratorios
proporcionados pela atividade fisica praticadas dos moradores daquela localidade, através de obras
como esta que enriquece e amplia as alternativas de interag@o social, lazer saudavel e proporcionar
uma maior convivéncia social para a populagdo.

Considerando que além de visar a saudavel pratica de
atividades fisicas e de lazer, também o estimulo ao prazer da convivéncia de todos.

Considerando também a importidncia da atividade fisica ¢
fundamental em qualquer idade € ¢ um dos meios de cuidar da saude e ¢ um importante meio de

prevengdo para combater doengas cronicas como diabetes do tipo 2 e a hipertensao arterial.

Plenario Ver. Juvenal B. Soares, 15 de dezembro de 2022.
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