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Requeremos a Mesa Diretora do Poder Legislativo Municipal e
ouvido o Soberano Plenario, que indique ao Prefeito Municipal,
a viabilidade do Municipio disponibilizar a suplementagdo com

vitamina D no SUS.

JUSTIFICATIVA

Estudo foi publicado na revista Scientific Reports, do grupo
Nature que a suplementagdo da dieta com vitamina D atuou como um preventivo e atenuante para
quem pegou Covid. Quem tomou a vitamina teve uma redugdo de 20 a 28% no risco de se infectar.
Com 2 meses de suplementagdo sdo necessarios para os niveis no organismo se elevarem.

De acordo com os pesquisadores, se a vitamina D tivesse sido
recomendada para toda a populagdo americana em 2020, 116 mil mortes teriam sido evitadas os
Estados Unidos. A suplementagdo de vitamina D reduz um tergo de mortalidade por Covid-19.

A vitamina D ¢ essencial ao metabolismo do célcio no organismo
humano, bem como a sua presenga no organismo facilita a absor¢do do calcio e do fosforo,
auxiliando na prevengao de desordens dsseas, como a osteoporose.

Considero que a medida sugerida, apesar de ser de simples
implementagdo, tem o potencial de melhorar a atengdo a satide dos pacientes do SUS e reduzir custos

relacionados com os servigos publicos de satde.

Plenario Ver. Juvenal B. Soares, 29 de novembro de 2022.

Ver® Michele Cy asco Mauriz —- DEM

Ver. Alfredo Mathéus Keller — PSD Ver. Adrian s Correa — PSB

|

Ver. Di ntunes Pruciano — PDT Ver. ampos - MDB

Rua Desembargador Joaquim Pereira Ferreira Mendes, 2345 — Jardifm Eldorado }/ Diamantino/MT - 78400-000
(65) 3336-1419 - www.diamantino.mt.leg.br




